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Название 

пособия 

«Что мы знаем о ХОККЕЕ?» 

Образовательная 

область 
Физическое развитие 

Необходимость 

создания пособия 

"На чемпионатах побеждают,  

конечно, единицы.  
Но прочный фундамент 

 их успехов — это массовый спорт.  

Вовлечение в спортивную жизнь  

наших граждан с самого  
раннего детства — это одна  

из ключевых задач,  

которая стоит перед нами." 
В.В.Путин 

 

Дидактическое пособие «Что мы знаем о ХОККЕЕ?» 

является составляющим компонентом ресурсного 
обеспечения реализации авторской программы «Уроки 

Здоровья» с детьми старшего дошкольного возраста.  

Данное пособие – полностью готовый и 
апробированный материал по привлечению внимания и 

формированию элементарных знаний у детей старшего 

дошкольного возраста о таком виде зимнего спорта, как 

ХОККЕЙ.  
С помощью пособия решается одна из задач 

образовательной области «Физическое развитие»: 

формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, становление ценностей ЗОЖ. 
Создание пособия является актуальным всвязи с 

проведением в городе Новосибирске, в 2023 году, 

Молодежного чемпионата  мира по хоккею (МЧМ-2023). 

Цель Овладение детьми 5-7 лет элементарными 

представлениями о таком виде зимнего спорта, как 
ХОККЕЙ 

Задачи 

 

1. Формировать знания  детей: об особенностях и правилах 

игры в Хоккей, специфике одежды и оборудования 

хоккеистов, словарных терминах, разнообразии видов 
хоккея, о прославленных  хоккеистах  России и Советского 



Союза, знаменитых  хоккейных командах; 
2.  Расширить кругозор воспитанников о хоккее через 

стихотворения, художественные произведения и просмотр 

мультфильмов  о хоккее; 
3. Развивать: познавательный интерес к ЗОЖ, занятиям 

спорта (хоккеем); 

4. Воспитывать смелость, решительность, уверенность в 

своих силах, умение действовать в команде, патриотизм. 

Возрастная 

категория 

Дети старшего дошкольного возраста (5-7 лет) 

Описание 

применения 

пособия 

Дидактическое пособие «Что мы знаем о ХОККЕЕ?» 

может использоваться воспитателями, инструкторами по 

физической культуре  и родителями воспитанников. 
В пособии представлен следующий методический 

материал: 

1. Альбом «Прославленные хоккеисты России и 
Советского Союза»; 

2. Альбом «Знаменитые хоккейные команды»; 

3. Альбом «Президент о спорте, о хоккее…!» 

4. Альбом «С чего все начиналось?» (фотофакты 
строительства Ледовой Арены и станции метро 

«Спортивная» в г. Новосибирске; 

5. Словарь хоккейных терминов. 
6. Демонстрационный плакат «Виды хоккея»; 

7. Демонстрационный плакат «Форма вратаря»; 

8. Демонстрационный плакат «Особенности 

экипировки хоккеиста»; 
9. Информационный плакат «Всероссийский день 

ХОККЕЯ – 1 декабря»; 

10.  Сборник художественных произведений, 
стихотворений о хоккее; 

11.  Игровые задания : «Найди лишнее»; «Собери 

хоккейные принадлежности»; 

12.  Раскраски «Я люблю играть в хоккей!»; 
     13. Методические рекомендации  («Элементарные 

правила игры в хоккей для дошкольников», «Игры и 

упражнения по обучению детей старшего дошкольного 

возраста элементам игры в хоккей», «Интересные факты о 
хоккее»); 

            14. DVD диск «Мультфильмы о хоккее». 

 
 

 
 


